Sousttedéni déti volejbaloveho klubu Zlin

Stejné jako kazdym rokem, i letos jsme koncem prazdnin vstoupili do volejbalové sezony
zahajovacim soustfedénim na Sidonii v kempu s pfiznacnym nazvem Pohoda...

Cely kemp probéhl v terminu 19. — 25. srpna 2016.

Cela akce je zaméfena na volejbalovou, micovou a fyzickou piipravu déti se zajmem o tento
sport.

Letos se soustiedéni zucastnilo nad 100 déti ve vékovém rozmezi od 6 do 15 let. Ve vétsiné
ptipadi se jednalo o d&ti ZS Okruzni, pfipadné déti z jinych $kol ve Zling registrovanych pod
zastitou volejbalového klubu Fatra Zlin, nicméné byl i letos zajem o ucast hracek z Roznova
pod Radhostém, piipadné Belgickych Brugg, se kterymi jsme uspésné navazali spolupraci
V minulém roce.

Celd akce byla vedena pod patronaci mladeznickych trenéri a trenérek volejbalového
sportovniho klubu ve Zling¢.

Mimo technické a fyzické ptipravy zde byl samoziejmé prostor pro relaxacni soucast kempu
ve form¢ koupani na bazéné v Brumové Bylnici, pfipadné v bazénku piimo v prostorach
tabora, opékani Spekackti a mnoho dalsiho.

Ve stiedu 24. 8. 2016 zpestiila détem odpoledni trénink smluvena navstéva hracu
extraligového tymu Fatra Zlin (Vojtéch Navlacil, Pavel Kolaf, Pifemysl Obdrzalek, Michal
Cechmanek, Miroslav Blaha, Robert Hubka, Jan Barak). Hraci predvedli détem riizné zabavné
formy tréninku ze svého repertoaru. Déti mladSich kategorii se k témto ¢innostem ptidali a tak
méli o zazitek postardno. Soucasti této navstévy byla také ukazka smecafskych dovednosti
hract a nechybélo ani exhibi¢ni utkani hraca Fatry proti vybéru hraci a hracek nejstarSich
kategorii.

Cely sportovni pripravny volejbalovy kemp probéhl bez problémt a tak nezbyva nez jen vSem
podekovat za i¢ast a poprat uspésnou volejbalovou sezénu 2016 — 2017.
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